n n Nonnela Lista kontrolna do wydrukowania

Wizyta w domu opieki — lista kontrolna

Do przewodnika ,Jak wybra¢ dom opieki” na nonnela.pl. Zabierzcie jg na wizyte i poréwnajcie do
trzech domoéw.

Na co zwroci¢ uwage na miejscu

(] Zapach i czystos¢. Przewietrzone, czyste pomieszczenia bez przykrego zapachu.

(] Jak personel rozmawia z mieszkancami. Po imieniu? Z szacunkiem? Spokojnie?

(] Czym zajmuja sie mieszkancy. Siedzg sami w pokojach, czy cos sie dzieje — ¢wiczenia,
zajecia, wspdlne positki?

(] Jedzenie. Poproscie o jadtospis. Czy dieta moze by¢ dostosowana (cukrzyca, dieta papkowata)?

(] Pokoje. lle 0sé6b mieszka w pokoju? Czy mozna przywiez¢ wtasne meble, zdjecia, fotel?

Pytania — porownanie domoéw

Pytanie Dom 1 Dom 2 Dom 3
Ile 0séb jest przed nami na liscie?

Jaki jest przewidywany termin przyjecia?

Czy jest miejsce w innym domu tego samego
typu?

Ilu opiekundéw pracuje w nocy?

Jak wyglada opieka lekarska — czy lekarz
przychodzi do domu?

Co jest wliczone w optate, a za co ptaci sie
osobno?

Jak wygladajg odwiedziny — kiedy mozemy
przyjs¢?

Co sie dzieje, gdy stan zdrowia sie pogorszy?

W prywatnym domu: numer wpisu do rejestru
wojewody i warunki wypowiedzenia umowy?

Jesli sytuacja na to pozwala, zobaczcie dwa lub trzy miejsca i poréwnajcie je na spokojnie.
Zabierzcie ze sobg osobe, ktérej decyzja dotyczy — jej odczucia wobec miejsca sg wazniejsze niz
kazda tabela.

Stan na 24 wrzesnia 2026 r. Informacja ogdlna, nie porada prawna — szczegdty potwierdzcie w osrodku pomocy

spotecznej.
Zrédta: Nonnela — przewodnik ,,Jak wybraé dom opieki”; ustawa o pomocy spotecznej (art. 67-68: zezwolenie

wojewody i rejestr placowek prywatnych).
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